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● Praxis für Heilpädagogik, Lerntherapie & 
Gesundheitsberatung Björn Uhl

● Inhaber: Björn Uhl 
Richard-Wagner-Str. 22 

35460 Staufenberg

● Tel.: +49 (0)6406-830977
Fax: +49 (0)6406-830694
Mobil: +49(0)152-56509006

● Email: info@lerntherapeut-uhl.de

● ICQ: 614854353
Skyp: lerntherapeut_Uhl

● Facebook: 
https://www.facebook.com/heilpaedagoge.bjoern.uhl/
Google:
https://plus.google.com/107918553668143326823

● Homepage: 
http://www.lerntherapeut-uhl.de
https://lerntherapeutenportal.de
http://fitnessundwellnesscoachuhl.de

Praxis für Heilpädagogik,
Lerntherapie & 
Gesundheitsberatung 
Björn Uhl

Jahresprogramm 
2018
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https://www.facebook.com/heilpaedagoge.bjoern.uhl/
https://plus.google.com/107918553668143326823
http://www.lerntherapeut-uhl.de/
https://lerntherapeutenportal.de/


Mit allen Sinnen lernen

Lernen und Entspannen

• Ich lade Ihre Kinder ein 3 Stunden zu 
experimentieren, entspannen und Spaß zu haben. 

• Wir möchten zusammen erfahren warum 
Entspannung ganz wichtig für das Lernen ist. In der 
Zeit werden wir verschiedene 
Entspannungstechniken ausprobieren. Wir 
schauen zusammen wie ihr am besten lernt und 
testen verschiedene Lernmethoden bei denen ihr 
manchmal gar nicht merkt, dass ihr gerade am 
lernen seit.

Ich freue mich auf eure Teilnahme:

• Am Samstag den. 24.02.2018
von 13:00 Uhr- 16:00 Uhr

• Teilnehmer: 10
Alter: 8-12 Jahre

• Kosten 25,00 €

Mit Spaß lernen unterwegs im 
Auto, Zug & Co.

• Bald beginnen die Ferien und damit die 
Urlaubszeit, hier bieten sich lange Wartezeiten, 
Flüge, Autofahrten, usw. an etwas spielerisch für 
sein Wissen zu machen. Ich lade euch ein in 3 
Stunden verschiedene Spiele kennen zu lernen 
und aus zu probieren. Wir werden nicht nur Spaß 
haben sondern dabei auch was für unser Wissen 
und unserer Lernfähigkeit machen.

• Bei jedem Spiel erfahrt ihr kurz was damit geübt 
werden kann und wie ihr es durch Varianten 
anpasst.

• Am Samstag den. 19.05.2018
von 13:00 Uhr- 16:00 Uhr

• Teilnehmer: 10
Alter: 8-12 Jahre 
(gerne auch mit den Eltern zusammen)

• Kosten 25,00 €

• Am besten lernt man wenn alle Sinne 
angesprochen werden.

• Wir werden zusammen entdecken wie ihr 
Lerninhalte in Mathematik, Deutsch, Englisch, usw. 
durch Experimente, Spiele, und vieles anderes mit 
allen Sinnen erleben und Wort wörtlich begreifen 
könnt. 
Nebenbei erfahrt ihr mehr über unsere Sinne wie 
z.B. Taktiles (Tastsinn), Geruchssinn, 
Geschmackssin, sehen, hören und Gleichgewicht.

• In diesen 3 Stunden werden wir viel spielen, 
experimentieren und ausprobieren.

• Am Samstag den. 22.09.2018
von 13:00 Uhr- 16:00 Uhr

• Teilnehmer: 10
Alter: 8-12 Jahre

• Kosten 25,00 €

Weitere Ankündigungen
Termine

• Marburger Konzentrationstraining 10 Stunden 
(200,-  €) 

– 13.01.2018 15:00- 16:00 Uhr

– 27.01.2018 15:00- 16:00 Uhr

– 10.02.2018 15:00- 16:00 Uhr

– Weitere Termine für das 
MRK Training entnehmen Sie bitte 
unserer Homepage 

• Krämermarkt Staufenberg 
31.05.2018 von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr

• Kurs Autogenes Training für Kinder und 
Jugendliche (erster Termin)

– 13.01.2018 von 14:00-15:00 Uhr

– Kosten: je Stunde 15,00 €

– Teilnehmer: 10
Alter: 8- 14 Jahren

Weitere Termine erfahren Sie über unserer 
Homepage, auf unserer Facebookseite oder auf 
persönlicher Nachfrage. 

Für Kurse der Progressiven 
Muskelentspannung, oder andere wenden Sie 
sich bitte telefonisch oder per Mail an uns. 

Teilnahme der Kurse nur nach vorheriger 
Anmeldung per Email, Telefon, Persönlich oder 
über unser Online- Terminsystem möglich.
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